
Adattarsi al clima che cambia
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www.tresinarosecchia.it
 sportellounicoenergiaclima@tresinarosecchia.it 

Un nuovo servizio messo a 
disposizione dall’Unione Tresinaro
Secchia, per diffondere
consapevolezza sull’importanza
delle scelte energetiche individuali
e per offrire una guida nel mondo 
dell’energia e delle azioni per il 
clima.



Come adattarsi agli eventi estremi?
Cosa sono le infrastrutture verdi-blu?
Cosa possono fare i privati?
Francesca Poli, AESS



Crisi climatica / sono sempre più frequenti I fenomeni metereologici estremi
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Le anziane per il clima svizzera / il diritto alla protezione del clima come un diritto umano



ONDATE CALORE ESTATE AGOSTO 2023 / Tmax record: Bologna 39,2°C / Ferrara 38,8°C / Modena 37,8°C



ONDATE CALORE ESTATE AGOSTO 2023 / Ogni estate un nuovo record: +2,2°C nel 2022 e +2,7°C nel 2003



ALLUVIONE MAGGIO 2023 / 300-400 mm di pioggia [= 300lt x 1mq] / in 1 settimana la quantità di 6 mesi



ALLUVIONE MAGGIO 2023 / 21 fiumi esondati / 35 comuni coinvOlti / 250 frane / 9 morti confermate
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ALLUVIONE ottobre 2024 / cede in due punti la ciclopedonale del Tresinaro a scandiano



il cambiamento climatico ci riguarda da vicino

MINACCE FISICHE/NATURALI

/ temperature elevate
/ siccità e incendi boschivi
/ mancanza disponibilità di acqua dolce
/ inondazioni
/ frane e smottamenti
/ innalzamento del livello del mare
/ perdita della biodiversità
/ inaridimento dei suoli
/ impoverimento ambiente marino



MINACCE ECONOMICHE

/ danni ad infrastrutture
/ danni ad edifici
/ costi dell’energia
/ danni ad agricoltura e coltivazioni
/ danni alla silvicoltura
/ aumento costi assicurativi
/ perdita di turismo

il cambiamento climatico ci riguarda da vicino



MINACCE SOCIALI

/ danni alla salute
/ aumento popolazione vulnerabile
/ mancata occupazione
/ povertà educativa
/ difficoltà di apprendimento

il cambiamento climatico ci riguarda da vicino



Alcune persone soffrono più di altre



MITIGAZIONE DEL 
CAMBIAMENTO CLIMATICO
Azioni che contribuiscono a diminuire l’emissione di 
gas serra in atmosfera.

>>>>>Piano di riduzione delle emissioni
Conoscere il proprio livello attuale di emissioni è il primo passo per stabile quali misure 
introdurre per ridurle. Il piano di riduzione delle emissioni consente di quantificare la 
quota di CO2 da abbattere, individua le criticità e le opportunità per uno sviluppo 
energeticamente sostenibile del territorio e le potenzialità in relazione allo sfruttamento 
delle fonti energetiche rinnovabili. 

Evitare
l’ingestibile



ADATTAMENTO AL 
CAMBIAMENTO CLIMATICO
Azioni per prevenire o ridurre al minimo le vulnerabilità 
del territorio agli eventi climatici estremi. 

>>>>> Piano di adattamento climatico
Comprendere la vulnerabilità dei sistemi naturali, sociali ed economici agli impatti dei 
cambiamenti climatici e degli eventi metereologici estremi, consente di pianificare 
azioni per aumentarne la resilienza.

gestire
l’inevitabile



STRATEGIE DI ADATTAMENTO
Le strategie di adattamento al cambiamento climatico sono 
misure per diminuire la vulnerabilità del territorio agli 
eventi metereologici estremi e aumentare la resilienza in 
ambito urbano.
Sono soluzioni che comportano molteplici vantaggi per 
salute, economia, società, ambiente, e che posso rivelarsi 
più efficienti ed economiche rispetto alla progettazione 
tradizionale.



COME POSSIAMO ADATTARE LE 
NOSTRE CITTÀ ALLE VECCHIE E 
NUOVE CRITICITÀ, DOVUTE AL 
VARIARE DEL REGIME DELLE 
PRECIPITAZIONI E DELLE 
TEMPERATURE? 



COME POSSIAMO CREARE 
CONTEMPORANEAMENTE 
QUARTIERI BELLI, VIVIBILI
E SPAZI PUBBLICI CAPACI DI 
MIGLIORARE LA QUALITÀ DELLA 
VITA DELLE PERSONE?



CITTÀ A PROVA DI CLIMA
Le città a prova di clima, sono anche città per le persone, 
quelle in cui la maggior parte delle misure sono basate sulla re-
introduzione della natura nelle aree urbane, capaci di renderle 
più sane, belle, confortevoli, accessibili, vivibili, sicure ed 
attrattive, in un’ottica di adattamento e mitigazione.
[cit. laboratorio REBUS] 



INFRASTRUTTURE VERDI-BLU
Il potenziamento delle infrastrutture verdi e blu
consente infatti di aumentare:
> la qualità ecologica-ambientale degli spazi aperti
> la permeabilità dei suoli

L’obiettivo è creare una rete di aree verdi attrezzate, accoglienti, 
inclusive e funzionali per il tempo libero e la socialità, progettate 
con soluzioni basate sulla natura.



CITTÀ OASI
Gli alberi proiettano l’ombra sulle persone (riducendo la 
radiazione incidente).
Gli alberi proiettano l’ombra sulle pavimentazioni urbane e 
sulle facciate degli edifici (riducendo le temperature 
superficiali riducendo l’ingresso di calore negli edifici).
Gli alberi abbassano i valori di temperatura dell’aria.
Gli alberi migliorano le condizioni di comfort termico delle 
persone.



CITTÀ SPUGNA
Gli alberi rallentano il deflusso (run-off) delle acque 
pluviali verso le reti.
Gli alberi trattengono l’acqua attraverso l’apparato fogliare 
e la evapotraspirano, cioè la restituiscono all’atmosfera sotto 
forma di vapore acqueo.
I suoli permeabili rallentano i deflussi superficiali perché 
trattengono l’acqua e la infiltrano verso la falda, riducendo così 
i recapiti in fognatura.



















PARETI VERDI / VERDE VERTICALE

PARETI VERDI / VERDE VERTICALE



PELLICOLE SOLARI RIFLETTENTI

PELLICOLE SOLARI RIFLETTENTI



SCHERMATURE SOLARI

SCHERMATURE SOLARI
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Boerenhol’ [Park]ing – Progetto ©Wagon Landscaping



Sistemi protezione solare
COOL MATERIALS / MATERIALI FREDDI

COOL MATERIALS / MATERIALI FREDDI
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TETTOIE

TETTOIE
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GRAZIE!
…E ORA TOCCA A VOI!

ceas@tresinarosecchia.it | www.tresinarosecchia.it
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