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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzo

Celiulare 1

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo def datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavora
Tipo di aftivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Cristina Sabbadin
Novi Ligure (AL), ltalia.
3409924043

Klicsab@gmail.com

ltaliana

18/07/1984

Femminile

Da Giugno 2010 {attuale)
Addetto alle vendite {full time a tempo indeterminato)

Accoglienza clienti, Progettazione arredamento d'interni, Promozione e vendita prodotti finanziari,
Assistenza post-vendita, Manutenzione reparti e beni aziendali

Mondo Convenienza, Peonia Mobili s.r.l., via Novi 45, Serravalle Scrivia (AL}, ltalia
Commercio e G.D.O.

Da Gennaio a Giugno 2010

Intermediario assicurativo

Proposta e vendita prodotti finanziari ramo vita

Cattolica Previdenza Assicurazioni, piazza della Liberta, Alessandria (AL), ltalia
Assicurazioni

Da Ottobre 2009 a Marzo 2010
Operatrice di sala

Accoglienza clienti, Servizio ai tavoli, Gestione e organizzazione sala ristorante, Ordine e
manutenzione ambienti ristorante

Ristorante frattoria Giulia di Andrea Ricci, Novi Ligure (AL), Italia
Ristorazione

Da Aprile a Ottobre 2009
Responsabile bar

Accoglienza clienti, Servizio al bar, Caffetteria, Operazioni di cassa, Riordino merce, Gestione
lamentele, Pulizia e ordine degli intemi, Servizio al tavolo, Pianificazione

Centro estivo “Il Brallo — Park Hotel Olimpia”, localita Brallo, Pregola (PV), ltalia
Ristorazione

Da Ottobre 2007 a Marzo 2009
Operatrice di sala

Accoglienza clienti, Mise en place e organizzazione sala, Suggerimenti & abbinamenti vini e vivande,
Organizzazione cantina, Servizio al tavolo e presa delle comande, Preparazione dessert e piccola
caffetteria, Ordine e manutenzione ambienti ristorante

Risarante “Locanda San Martino”, Pasturana (AL), Halia
Ristorazione
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Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivith e responsabifita

Nome e inditizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro a posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settare
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Stagione estiva 2007
Responsabile sala ristorante

Accoglienza clienti, Organizzazione sala ristorante, Servizio al tavolo e presa delle comande,
Suggerimenti e abbinamenti vini e vivande, Ordine e manutenzione ambienti ristorante

Ristorante “Brenta Rossa”, Novi Ligure (AL), ltalia
Ristorazione

Da Aprile 2606 a Aprile 2007
Cameriera di sala

Accoglienza clienti, Presa comande e servizia al tavolo, Piccola caffetteria, Preparazione dessert,
Ordine e manutenzione ambienti ristorante

Albergo Ristorante Pizzeria “Gambero d'Oro”, Novi Ligure (AL), ltalia
Ristorazione

Da Novembre 2005 a Febbraio 2006

Operatrice sala ristorante

Senizio a la carte, Organizzazione sala, Gestione e accoglienza clienti
Discoteca Hit Café, Fx 8.8. Dei Giovi, Pozzolo Formigaro (AL), ltalia
Ristorazione

Da Aprile a Ottobre 2005
Operatrice turistica, Animatrice

Accoglienza clienti, Organizzazione giochi di gruppo, Guida turistica, Gestione babyclub,
Organizzazione serate danzanti, Spettacoli e recitazione

Villaggi vacanze Bravo Club e Alpitour, Hurgada e Marsa Alam, Egitto
Turismo

Marzo 2005
Stagista operatrice turistica, Animatrice

Accoglienza clienti, Organizzazione giochi, Planning attivita villaggio turistico, Introduzione al babyclub

Villaggio vacanze Bravo Club, Djerba, Tunisia
Turismo

Da Ottobre 2004 a Febbraio 2005
Responsabile di sala

Accoglienza clienti, Organizzazione e gestione del personale, Organizzazione del servizio, Gestione
tavoli, Suggerimenti e abbinamenti vini e vivande, Presa delle comande, Organizzazione banchetti,
Piccola pasticeeria, Piccola caffettetia

Albergo “Della Corona”, Novi Ligure (AL), ltalia
Ristorazione

Da Giugno a Settembre 2004
Commis di sala

Ruuner cucina ~ sala, Manutenzione e pulizia degli interni, Mise en place, Organizzazione buffet
prima colazione

Hotel “Splendido”, Portofino (GE), ltalia
Ristorazione
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Date
Lavoro o pasizione ricoperti
Principali atfivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali aftivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali affivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali aflivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavora o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Altre esperienze
Svolti numerosi servizi “a chiamata” in

qualita di cameriera di sala per
banchetti, cerimonie ed eventi
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Da Maggio a Ottobre 2003
Stagista operatrice di sala bar

Presentazione menl, Servizio ai tavoli, Servizio bevande, Servizio in bella vista, Caffetteria,
Preparazione e sefvizio dessert, Ordine e manutenzione ambient ristorante, Acquisizione della lingua

francese
Hotel “Des Doctrinaires De Beaucaire”, Beaucaire, Francia

Ristorazione

Gennain 2003

Stagista hostess di sala

Organizzazione banchetto per raduno capi di Stato
Bruxelles, Belgio

Ristorazione

Dicembre 2002

Stagista commis di sala

Servizio ai tavoli, Preparazione dessert, Piccola caffetteria
Hotel Relais “Villa Pomela” Novi Ligure (AL), Halia
Ristorazione

Da Giugno a Settembre 2002
Operatrice di sala e bar

Accoglienza clienti, Servizio ai tavoli e presa delle comande, Servizio bevande, Piccola pasticeeria,
Piccola caffetteria, Preparazione gelati, Ordine e manutenzione ambienti ristorante

Hotel “Regina della Vittoria®, Regina della Vittoria {GE), ltalia
Ristorazione

Da Giugno a Settembre 2000 e da Giugno a Settembre 2001
Apprendista cameriera

Accoglienza clienti, Servizio ai tavali e presa delle comande, Servizio bevande, Piccola caffetteria,
Preparazione gelati, Servizio ptima colazione, Ordine e manutenzione ambienti ristorante

Hotel “Paradiso”, Casanova di Rovegno (GE), ltalia
Ristorazione

Relais “Villa Pomela®, Novi Ligure {AL)

Hatel “Villa Bollina®, Serravalle Scrivia (AL)

Ristorante “Villa Pallavicini”, Monterotondo, Gavi (AL)
Agriturismo “Ma Ma Ma", Gavi {AL)

Ristorante “Villa Roma”, Pozzolo Formigaro (AL)

Discoteca “Hit Café”, Pozzolo Formigaro (AL)

Solo Pizza da Marcello, Fresonara {AL)

Albergo Ristorante ‘Il Ponte”, loc. Cosola, Cabella Ligure (AL)
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Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Valutazione
Prin¢ipali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e fipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e fipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice delfistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione
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Anno scolastico 2003/2004

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore per Servizi Alberghieri e della Ristorazione con
specializzazione Sala, Bar, Gelateria e Pasticceria

61/100

Settore generale
-ltaliano e storia, matematica, lingua straniera (inglese e francese), elementi di diritto ed economia,

scienze, educazione fisica e sportiva
Settore professionale

-Elementi di alimenti e alimentazione
-Tecniche di ricezione alberghiera
-Tecnica pratica di sala bar

-Cucina base

Istituto Professionale per i Servizi Albergieri e della Ristorazione "Marco Polo”
localita Quarto al Mare (GE), ltalia

Agosto 2014
Flair Bartending Avanzato

Free pouring avanzato, Tecniche di preparazione drink, Meccaniche di servizio, Customer interaction,
Working flair avanzato

9 bar Academy e design, Rivanazzana Terme (PV), ftalia.

Febhraio 2013
Flair Bartending Training e Bar business

Free pouring base, Tecniche di preparazione drink, Meccaniche di servizio, Customer interaction,
Working flair base

Flair Academy s.r.l. American Bartending Service, Milano (M1), ltalia

Febbraio 2013
Attestato di competenza

Allestimento banco e sala bar, Preparazione sala bar, Servizio bar, Rifomimento forniture da bar,
Intrattenimento clienti

Regione Lombardia, Milano (M), ltalia

Gennaio-Febbraio 2010
Attestato di formazione “Intermediario assicurativo”
Conoscenze tecniche di vendita pradotti finanziari ramo vita

Cattolica Previdenza Assicurazioni, piazza della Liberta, Alessandria (AL), ltalia

Marzo 2005
Attestato di partecipazione stage formativo “Hostess Animatrice turistica”
Infrattenimento, Organizzazione eventi

Agenzia Movida, Villaggi turistici Bravo club e Alpitour, Milano (M1), italia
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Date | Seftembre 2004
Titolo della qualifica rilasciata | Attestato A.LB.E.S. {Associazione Haliana Barman E Sostenitori) 1° fivello

Principali tematiche/competenze | Tecniche di bar, Caffeiteria, Miscelazione, Conoscenza dei prodotti
professionali possedute ‘

Nome e tipo d'organizzazione | Associazione A.B.E.S., Santa Margherita Ligure (GE), italia
erogatrice dellistruzione e formazione

Date | Anno scolastico 2001/2002
Titolo della qualifica rilasciata | Attestato di qualifica alberghiera

Nome e tipo d'organizzazione | Istituto Professionale per i Servizi Albergieri e della Ristorazione “Marco Polo”
erogatrice dellistruzione e formazione | localith Quarto al Mare (GE), ltalia

Capacita e competenze
personali

Madrelingua | Italiano

Altre lingue

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Praduzione orale

Francese B2 |Livello intermedio| B1 [Livello Intemiediof C1| Livello Avanzato | B2 | Livello Intermedio] B2 | Livello Intermedio
Livello Intermedio| B

-

Livello Intermedio

=

p=rd
purs

Inglese | |B2|Livello Intermedio| B1 Livello Intermedig B1 {Livello Intermedio| B
(*) Quadro comune ewopeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali —  buono spirito di gruppo
—  buone capacita di comunicazione e adattamento
— buone capacita di osservazione e senso critico

Competenze acquisite nell'arco dell'intera vita lavorativa, specialmente nellesperienza di animatore
turistico.

Capacita e competenze — buone capacita organizzative

organizzative — capacifa di gestione e cacrdinamento di plccoll gruppi
- buena organizzazione delle attivita
—  buona gestione dello stress

Competenze acquisite durante lesperienza di responsabile di sala presso diversi ristoranti,

Capacita e competenze tecniche - conoscenza tecniche corrette per la manipolazione dei cibi
~  conoscenza tecniche di sala bar

—  cohoscenza tecniche gestione cliente in diversi settori

— assistenza clienti

—  conoscenze tecniche di creazione e progettazione d'interni
—  conoscenza techiche di vendita

Competenze acquisite durante l'intero percarso lavorativo,

Capacita e competenze | Buona capacita di utilizzo del computer, in particolare dei seguenti software:
informatiche ~  pacchetto Microsoft Office

—  pacchetto Open Office

—  applicazioni grafiche {Adobe, Photo Shop, Paint)

— programma di progettazione 3cad evolution

Competenze acquisite nelfatiuale esperienza lavorativa in qualita di addetta alle vendite con
mansione di progeftatrice d'interni.
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Patente

Ulteriori informazioni

Firma
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Patente B {Automunita)

Nubile

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali®.

e

Cristina Sabbadin ) iy ;

g
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